
 

PRAVILNIK O SIGURNOSTI I UVJETIMA SUDJELOVANJA 

Mala Erpenja Trekk 2026 

 

Svi natjecatelji na utrci Mala Erpenja Trekk 2026 dužni su pridržavati se pravila i propisa 

organizatora utrke. 

 

Organizator utrke je Sportsko društvo Mala Erpenja, koje zadržava pravo izmjene i dopune 

ovog Pravilnika u svrhu povećanja sigurnosti natjecatelja ili organizacije utrke. 

 

Svojom prijavom na utrku natjecatelji potvrđuju da su upoznati s ovim Pravilnikom te da 

prihvaćaju sva pravila i odredbe navedene u sljedećim člancima. 

 

Članak 1. 

Uvjeti sudjelovanja i opća pravila 

 

Natjecateljima mlađima od 18 godina dozvoljeno je sudjelovanje isključivo uz suglasnost 

roditelja ili zakonskog skrbnika te uz pratnju punoljetne osobe koja preuzima odgovornost 

za maloljetnog natjecatelja. 

 

Roditelj ili zakonski skrbnik prijavljuje maloljetnog natjecatelja te prihvaća Izjavu o 

sudjelovanju na vlastitu odgovornost. 

 

Svi natjecatelji prijavom potvrđuju da na utrci sudjeluju na vlastitu odgovornost te da su 

upoznati s pravilima utrke kojih će se pridržavati radi vlastite sigurnosti, sigurnosti ostalih 

natjecatelja i organizatora. 

 

Natjecatelji potvrđuju da su upoznati s mogućim rizicima koje ovakva vrsta natjecanja može 

sadržavati. 

 



Prijavom na utrku natjecatelji se odriču mogućnosti prenošenja odgovornosti na 

organizatora utrke, bilo prema drugim natjecateljima ili trećim osobama. 

 

Organizator ne snosi odgovornost za gubitak, krađu ili oštećenje opreme i osobnih stvari 

natjecatelja tijekom natjecanja. 

 

Svi natjecatelji moraju biti zdravstveno osigurani. 

 

Članak 2. 

Kategorije i poredak 

 

Na utrci natjecatelji mogu sudjelovati u tri kategorije: 

- Jagodica bobica 

- Šumska jagoda 

- Divlja jagoda 

 

U svim kategorijama vode se ukupni poredak odvojeno po spolovima, a za kategorije 

Jagodica bobica i Šumska Jagoda dodatno se vodi poredak za djecu rođenu 2012. godine i 

mlađu.  

Natjecateljima mlađim od 18 godina nije dozvoljeno nastupanje na kategoriji Divlja jagoda. 

Medaljama i nagradama sponzora nagrađuju se tri prvoplasirana natjecatelja za svaki 

odvojeni poredak. 

 

Članak 3. 

Mjerenje vremena 

 

Vrijeme se počinje mjeriti znakom starta te se zaustavlja prolaskom kroz ciljnu liniju. 

 



Organizator utrke je službeni mjeritelj vremena. 

 

Vrijeme za dolazak na kontrolne točke i cilj određeno je u službenim uputama utrke. 

 

Dolazak na kontrolnu točku ili u cilj nakon isteka vremenskog limita smatra se 

diskvalifikacijom. 

 

Članak 4. 

Prijava i startnina 

 

Prijava za utrku vrši se na način koji propisuje organizator utrke. 

 

Uplata startnine vrši se prema uputama organizatora. 

 

Detaljne informacije o prijavama i startnini objavljuju se u službenim informacijama utrke. 

 

Članak 5. 

Obavezna oprema 

 

Natjecatelji moraju imati propisanu obaveznu osobnu opremu. 

 

Obavezna oprema uključuje: 

- mobilni telefon 

- startni broj (osigurava organizator na dan utrke) 

 

Organizator zadržava pravo provjere obavezne opreme natjecatelja u bilo kojem trenutku 

tijekom utrke. 



 

Članak 6. 

Obavezni dokumenti 

 

Natjecatelji su dužni sa sobom imati sljedeće dokumente (ili njihove kopije): 

- osobnu iskaznicu 

 

Organizator može zatražiti uvid u dokumente u bilo kojem trenutku prije ili tijekom utrke. 

 

Članak 7. 

Diskvalifikacija 

 

Natjecatelj može biti diskvalificiran u sljedećim slučajevima: 

- nepridržavanje Pravila i propisa natjecanja 

- nepoštivanje pisanih ili usmenih uputa organizatora 

- nesportsko ponašanje koje narušava ugled utrke 

- uništavanje privatne ili organizacijske imovine 

- korištenje zabranjenih puteva ili zabranjene opreme 

- primanje nedozvoljene pomoći tijekom utrke 

- korištenje bilo kakvog prijevoznog sredstva 

- nemogućnost nastavka utrke iz bilo kojeg razloga 

 

Članak 8. 

Odustajanje od utrke 

 

Natjecatelj može odustati od utrke u bilo kojem trenutku. 



 

U slučaju odustajanja natjecatelj je dužan obavijestiti organizatora na najbližoj kontrolnoj 

točki ili telefonski. 

 

Organizator će, prema mogućnostima, osigurati zbrinjavanje odustalih natjecatelja te 

eventualnu medicinsku pomoć. 

 

Članak 9. 

Ekološka pravila 

 

Natjecatelji su dužni poštivati prirodu i okoliš. 

 

Zabranjeno je: 

- paljenje vatre 

- zagađivanje okoliša 

- uništavanje flore i faune 

 

Natjecatelji ne smiju bacati otpad tijekom utrke te su dužni sav otpad nositi sa sobom do 

cilja ili predviđenih mjesta za odlaganje otpada. 

 

Svako kršenje ekoloških pravila rezultirat će diskvalifikacijom. 

 

Članak 10. 

Sponzori 

 

Natjecatelji mogu imati oznake svojih sponzora na osobnoj opremi, osim na dijelovima 

opreme koji su rezervirani za službene sponzore utrke. 

 



Članak 11. 

Sigurnost 

 

Natjecatelji moraju imati svu obaveznu opremu i dokumente koje propisuje organizator. 

 

Natjecatelji su dužni pridržavati se svih pisanih i usmenih uputa organizatora. 

 

U slučaju nezgode, natjecatelji koji se nalaze u blizini unesrećenog dužni su pomoći i 

obavijestiti organizatora. 

 

Zbog nepristupačnosti terena ili nepovoljnih vremenskih uvjeta organizator ne može jamčiti 

brzu intervenciju spašavanja. 

 

Organizator ima pravo zaustaviti ili diskvalificirati natjecatelja ukoliko procijeni da daljnje 

sudjelovanje predstavlja opasnost za natjecatelja ili sigurnost utrke. 

 

Signal za pomoć daje se: 

- bljeskanjem 

- zviždanjem 

- vikanjem 

 

Signal: 6 puta u minuti (svakih 10 sekundi), zatim pauza od 1 minute. 

Odgovor daje osoba koja je čula signal: 3 puta u minuti (svakih 20 sekundi). 

Signal se ponavlja dok komunikacija ne prestane. 

 

Članak 12. 

Obavezna pomoć unesrećenom natjecatelju 



 

U slučaju da natjecatelj tijekom utrke naiđe na ozlijeđenog ili iscrpljenog natjecatelja kojem 

je potrebna pomoć, dužan je pružiti osnovnu pomoć u skladu sa svojim mogućnostima te o 

tome što prije obavijestiti organizatora ili najbližu kontrolnu točku. 

 

Sigurnost natjecatelja ima prednost nad rezultatom utrke. 

 

Natjecatelj koji pruži pomoć unesrećenom sudioniku može, prema procjeni organizatora, 

dobiti vremensku kompenzaciju ili drugo odgovarajuće rješenje kako bi se osigurala 

pravednost natjecanja. 

 

Nepružanje pomoći unesrećenom natjecatelju može rezultirati diskvalifikacijom. 

 

Članak 13. 

Promjena staze 

 

Organizator zadržava pravo promjene trase utrke, skraćivanja ili prekida utrke u slučaju 

nepovoljnih vremenskih uvjeta ili drugih okolnosti koje mogu ugroziti sigurnost 

natjecatelja. 

 

Članak 14. 

Protesti i žalbe 

 

Svi protesti i žalbe moraju se podnijeti organizatoru u pisanom obliku najkasnije 24 sata 

nakon završetka utrke. 

 

Organizator je dužan odgovoriti na žalbu u roku od 2 dana od zaprimanja žalbe. 

 

Članak 15. 



Medijska suglasnost 

 

Prijavom na utrku natjecatelji daju suglasnost da se fotografski i video materijali snimljeni 

tijekom utrke mogu javno prikazivati i koristiti u promotivne svrhe utrke. 

 

Organizator zadržava pravo korištenja, kopiranja i distribucije svih snimljenih materijala. 

 

Članak 16. 

Oslobađanje organizatora od odgovornosti 

 

Prijavom na utrku natjecatelji potvrđuju da sudjeluju na vlastitu odgovornost te oslobađaju 

organizatora od odgovornosti za bilo kakav imovinski ili neimovinski gubitak, ozljedu ili 

štetu nastalu u vezi sudjelovanja u utrci. 

 


